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*| Landwirtschaft, Erndhrungssysteme und Erndhrungskultur

Die Daten und Erfahrungen aus fritheren Forschungsarbeiten in den
EaTSANE-Studienregionen deuten darauf hin, dass die Bodenfruchtbar-
keit gering ist, den landwirtschaftlichen Haushalten das Wissen tiber
nachhaltige landwirtschaftliche Konzepte und nachhaltige Lebensmittel-
auswabhl fehlt, die Verteilung der Lebensmittel in den Haushalten unge-
recht ist und einkommensschwache Konsumenten nur begrenzten Zu-
gang zu erschwinglichen nihrstoffreichen Lebensmitteln haben. Klein-
bauern haben Ertragseinbuf3en aufgrund der allgemein sinkenden Bo-
denfruchtbarkeit zu verzeichnen, die durch unzureichende Anbaume-
thoden wie Monokultur und geringer Biodiversitit und ungeniigende
Anpassung an Klimaverdnderungen beschleunigt wurden. Diese Aspekte
| fiihren zu einer eingeschrinkten Verfligbarkeit, Erschwinglichkeit, Stabi-
litat des Zugangs zu nahrhaften Lebensmitteln fiir einkommensschwache
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Konsumenten. In den Untersuchungsgebieten von EaTSANE essen weni-
| gerals 25% der Frauen und Méanner Lebensmittel aus mehr als finf Le-
| bensmittelgruppen, was als Minimum fiir eine angemessene Erndhrung
o gilt.
| il

TR \ EaTSANE baut auf den Erfahrungen des Projekts HealthyLAND auf, in

" dem die Partner dieses Konsortiums bereits zusammengearbeitet haben.
Erste Ergebnisse zeigen, wie wichtig die Diversifizierung der Nutzpflan-

& zen fiir die Ernihrungssicherheit und die Bodengesundheit ist. Obwohl

| die Diversifizierung der Nutzpflanzen durch konservierende Landwirt-

. schaft Vorteile fiir die Bodenfruchtbarkeit, die Bewirtschaftung der na-

: tiirlichen Ressourcen und eine verbesserte Erndhrung bringen kann, ist
ihre Akzeptanz nach wie vor gering. Wesentliche Hindernisse sind das
fehlende Bewusstsein fiir positive Auswirkungen auf Umwelt und Ernah-
| rung durch die Diversifizierung des Anbaus von Nutzpflanzen, der Man-

= | gel an Informationen und der Zugang zu relevanten Technologien und
Dienstleistungen, erschwerte Koordination der Wertschépfungskette .
durch die Fragmentierung der Akteure im Erndhrungssystem, sowie so-

| ziokulturelle Faktoren (z.B. Geschlechterverhaltnisse), welche die Erndh-
rung der Haushalte beeinflussen. Diese Einschrankungen fiihren zu einer
geringen Nahrungsvielfalt und einer eingeschrankten Energieaufnahme,
was die Fihigkeit der Landwirte beeintrachtigt, die Nahrungsmittelpro-
duktion zu verbessern.

Prof. Georg Cadisch, Universitit Hohenheim, Fakultit Agrarwissenschaf-
ten - Institut fiir Tropische Agrarwissenschaften (Hans-Ruthenberg-
Institut) - FG Pflanzenbau in den Tropen und Subtropen (490e)
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Erndhrungssensitive Landwirtschaft und Nahrungsvielfalt sind Strate-
gien zur Verbesserung der Erndhrung. Nur wenig ist bekannt iiber die
Zusammenhinge zwischen dem Konsum/Produktion von Nahrungsmit-
teln und den Rahmenbedingungen fiir Bauern, ihre Pflanzenproduktion
zu diversifizieren.

EaTSANE verfolgt einen integrierten Ansatz, um iiber Innovationen und
Kompetenzbildung einen ganzheitlichen Wandel im Erndhrungssystem
zu fordern. Absicht ist, nachhaltige Anbaupraktiken und verbesserte Er-
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‘nihrungsweisen in Haushalten Kenias und Ugandas iiber einen partizipa-

tiven Lern- und Handlungsansatz zu implementieren. Spezifische Ziele
sind: (1) Identifizierung und Stirkung verbesserter Anbaupraktiken zur
Forderung der Bodengesundheit und des Anbaus vielféltiger und nahr-
hafter Feldfriichte; (2) Verbesserung des Zugangs zu Betriebsmitteln und
Beratung fiir alle Akteure der Wertschopfungskette, Starkung ihrer Ver-
netzung und Minimierung von Nahrungsmittelverlusten durch verbes-
serte Handhabung/Weiterverarbeitung; (3) Optimierung der Erndh-
rungskultur fiir eine ausgewogene Erndhrung und angemessene Nah-
rungsverteilung innerhalb des Haushaltes.

Das Konsortium nutzt seine Expertise in Kommunikation, Lernansatzen,
und Einbindung lokaler Akteure, um in einem transdisziplindren Ansatz
Produkte und Dienstleistungen fiir nachhaltige Anbaumethoden und
ausgewogene Erndhrung in Form von Lehrmaterialien, Lerninstrumente,
Demonstrationsflichen, Innnovationsplattformen und Bildungskampag-
nen zu entwickeln. Diese werden gemeinsam mit Schulen, (Agrar-) Ju-

gendclubs, Erziehungsexperten und den nationalen Bildungseinrichtun-

gen implementiert. Es wird mit den landwirtschaftlich orientierten Fami-
lien gemeinsam Wissen tliber nachhaltige Produktion, ausgewogene Er-
nihrung und verbesserter Erndhrungskultur sowie die Vor- und Nachtei-
le einer diversifizierten Produktion fiir die Bauern erarbeitet. Die Ergeb-
nisse fithren zu Fachpublikationen und bilden die Basis fiir den Politikdi-
alog und Wissensaustausch auf nationaler Ebene mit dem Fokus auf
Frauen und Jugend.




